Zwiebelfleisch in Sojasauce (Aus Indonesien)

3 Zwiebeln
125g Sojagranulat

60ml Kecap mani
100ml Sojasauce

3 Zwiebeln piirieren
100ml Sojacousine

Ergibt: 5 Portionen
Zubereitungszeit: Ca. 35min.

klein schneiden und in einem Topf anbraten
in Bruhe einweichen, ausdricken und zu
den Zwiebeln geben. Mit

und

abloschen.

und zusammen mit

hinzugeben und so lange schmoren, bis das
Sojagranulat durch ist. Zwischendurch
umruhren und etwas Wasser hinzufuigen



