Natilla (Aus Kolumbien)

100ml Milch in einen Becher geben und mit

100g Maisstarke grundlich verruhren.

100ml Milch mit

1 Zimtstange in einen Topf geben und aufkochen. Sobald

die Milch kocht

2EL Vanillezucker,

250ml Kondensmilch,

eine Prise Salz und die Starkemischung einrtihren. Auf
kleiner Flamme etwa funf Minuten weiter
kocheln lassen, bis die Masse langsam dick
wird. Dann

1TL Margarine unterruhren.

Den Pudding auf Portionsschalchen verteilen und bei Raumtemperatur eine
Stunde abkuhlen lassen. AnschlieBend mit

Zimtpulver bestreuen und eventuell mit Bunelos oder
spanischen Butterkeksen servieren.

Ergibt: 2 Portionen
Zubereitungszeit: ca. 15Min.
Kochzeit: Etwa 10min.






