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VERLAGSKONTOR SCHLESWIG-HOLSTEIN

Das Verlagskontor ist seit mehr als 20 Jahren auf Lifestyle- und Veranstaltungs-
magazine in Schleswig-Holstein und Hamburg spezialisiert. Unsere Veroffent-
lichungen — Lebensart im Norden, Tipps fur Kids, geht los! und der Lifestyle-Blog
Forde Fraulein — haben jeweils spezifische Formate und Zielgruppen, aber eines
ist ihnen allen gemeinsam: die echte Liebe zum Norden!

lebensart lehensart lebensart

LEBENSART IM NORDEN

Dieses anspruchsvolle Monatsmagazin
richtet sich an Menschen ab 35 Jahren.
Inhaltlich finden sich neben Lifestyle,
kulinarischen Themen und Wellness

Menschen in Schleswig-Holstein und
Hamburg, Skurriles, Informatives und nicht
zuletzt praktische Tipps — unterhaltsam und
mit Niveau. Nachhaltigkeit und Regionalitat
sind die inhaltlichen Klammern, die das

Magazin auszeichnen.

redaktionelle Beitrage zu Kultur, Geschichte,
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GEHT LOS!

Hier finden Schulabganger*innen alle wichtigen
Informationen rund um den Start ins Berufsleben.
Von Tipps fur die Berufswahl und die Bewerbung
sowie Informationen Uber die verschiedenen Aus-
bildungsmaoglichkeiten bis hin zu einem umfang-
reichen regionalen Stellenmarkt bietet geht los!
einen umfassenden Uberblick und ist ein unver-
zichtbares Nachschlagewerk fur die Nachwuchs-
krafte von morgen. Verteilt wird direkt an den
Schulenim Land - besser kdnnen Sie Ihre zukunf-
tigen Auszubildenden nicht erreichen!

TIPPS FUR KIDS

Ein Magazin fur Kinder, Eltern und GrofReltern,
mit vielen Ideen fur eine aktive und kreative

Dhus Familunpmagaciy
ad LAd -
Tipps fur Kids
N ) : Freizeitgestaltung und Tipps fUr eine sorgsame
Forderung kleiner Menschen. In zwei Ausga-
ben pro Jahr liegen die Schwerpunkte den Jah-

reszeiten entsprechend auf Aktivitaten in der
Natur im Sommer sowie auf Indoorerlebnissen

und Kulturveranstaltungen wie Kindertheatern
und Weihnachtsmarkten im Winter.

Sonde Fndulein

Der Lifestyle-Blog fur Schleswig-Holstein und Kiel!
Die Forde-Fraulein-Crew entdeckt die schonsten
Cafés, Bars und Restaurants, originelle

Laden rund um Mode, Beauty, Kunst, Innen-
einrichtung und Handgemachtes sowie

Produkte von lokalen Kunstler*innen.

AuBerdem liefern sie vielseitige Ausflugs- und
Urlaubstipps von der Ostsee bis zur Nordsee.

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




LEBENSART IM NORDEN

Jeden Monat erscheint ,Lebensart im Norden" in bis zu sechs Regionalausgaben fur Schleswig-Holstein
und Hamburg. Mit monatlich bis zu 135.000 Exemplaren an Uber 6.000 Vertriebsstellen ist ,Lebensart
im Norden* das auflagenstarkste kostenlose Monatsmagazin in Norddeutschland. ,Lebensart im
Norden* wendet sich an die anspruchsvollen und bewussten Genussmenschen, die sich fur Kunst,
Kultur und Kulinarik interessieren. Nachhaltigkeit und Regionalitat stehen dabei immer im Fokus.

Formate und Preise je Region und Monat
Heftformat: 212 x 280 mm - Satzspiegel: 185 x 250 mm

1/1 Seite
1.490,- Euro

A:212 x 280 mm
$:185 %250 mm

1/4 Seite
490,- Euro

Hoch: 90 x 120 mm
Quer: 185 x 60 mm

A:103 x 280 mm
$:90 x 250 mm

A 212 x 142 mm
$:185 x125mm

1/6 Seite
390,- Euro

1/8 Seite
290,- Euro

Eck: 90 x 81mm
Hoch: 60 x 121 mm

Quer:90 x 60 mm

1/3 Seite 1/3 Seite
595,- Euro 595,- Euro
A 212 x 97 mm A 72 %280 mm
$:185x 80 mm S:60 x 250 mm

Umschlagseiten je Regionalausgabe:
U21.790,-€ | U31650,-€ | U41950-€
Titelseite + 1 Seite Redaktion = 2.500,- €

Fachgeschéfteintrag ,Visitenkarte*
90 x 60 mm (bis zu 8 Anzeigen je Seite)

110,- €, Laufzeit mind. 6 Monate

Beilagen: 69, Euro/1.000 Exemplare, bis 40 g,
Mindestmenge: 10.000 Ex.
Beikleber: 69- Euro

Eine Korrekturschleife inklusive.
Jede weitere Korrekturschleife: 49,- Euro

il

‘ﬁf:g'l lebensart-sh.de

S = Satzspiegel, A = Anschnitt (bei Anschnittformaten unbedingt 3 mm Beschnitt dazugeben!)

Alle Preise* gelten fur eine Regionalausgabe, pro Monat,

netto, zzgl. Mehrwertsteuer zum Ortspreis.

Grundpreisliste auf Anfrage per E-Mail.

KOMBINATIONSRABATT

Buchung mehrerer Regionalausgaben in einem
Monat: 10 % (ab 2 Regionen/Monat),

15 % (ab 4 Regionen/Monat)

MENGENRABATT

Bei Buchung mehrerer Monate innerhalb eines
Jahres: 5 % (ab 3 Monate), 10 % (ab 6 Monate),
15 % (bei 12 Monaten)

Rechenbeispiel:
Sie buchen 1/3 Seite in vier Regionen (z. B. KI, NMS, FL &
HH West) in sechs Monaten innerhalb eines Jahres.

1Region Listenpreis: 595,- € x 4 Regionen =2.380,- €
abzgl. 15 % Kombinationsrabatt = 2.023 - €
abzgl. 10 % Mengenrabatt = 1.821 - € / Monat

* Preise gultig ab 15.11.2024
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DANMARK

°
Rendsburg Heiligenhafen

Gromitz
.

Neumiinster
C Scharbeutz
L]

Bad Br:mstedt Ba d.Se

Flensburg | Nordfriesland | Schlei | Schleswig | Angeln
WestkuUste

Kiel | Probstei | Eckernférde

NeumuUnster | Rendsburg | Mittelholstein

Hamburg West | Elbvororte | Pinneberg | Itzehoe

Hamburg Nord | Libeck | Norderstedt |
Alstertal & Walddorfer | Ahrensburg

Anzeigen-, Redaktions-

Erscheinungs-

Fehmarn
L]

AUSGABE und Druckunterlagenschluss termin
(Anderungen vorbehalten)

Januar + Februar 2025 03.01.2025 15.01.2025
Marz 2025 + WestkuUste * 15.02.2025 01.03.2025
April 2025 15.03.2025 01.04.2025
Mai 2025 + Westkuste * 15.04.2025 01.05.2025
Juni 2025 15.05.2025 01.06.2025
Juli 2025 + Westkuste * 15.06.2025 01.07.2025
August 2025 15.07.2025 01.08.2025
September 2025 + Westklste *  15.08.2025 01.09.2025
Oktober 2025 15.09.2025 01.10.2025
November 2025 + Westkuste *  15.10.2025 01.11.2025
Dezember 2025 15.11.2025 01.12.2025

* Erscheinung: Lebensart im Norden — Westkuste | Dithmarschen | Nordfriesland

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH



LEBENSART IM NORDEN

Kiel | Probstei | Eckernférde

Die groBten Fahrschiffe der Welt,
luxuriése Kreuzfahrer und ma-
jestatische Windjammer direkt

in der Innenstadt sorgen fur das
unverwechselbare Flair der Landes-
hauptstadt. Hier verschmelzen Meer
und Strand, Urlaubsparadies und
GrofBstadt, Wissenschaft, Kunst und
Shopping zu einem einzigartigen
Erlebnis. Weltweit bekannt ist Kiel
durch das Segelevent Kieler Woche.

Auflage: 22.000

Flensburg | Schleswig |
Nordfriesland

Malerisch an die Férde geschmiegt
ist Flensburg eine Stadt mit einer
spannenden Geschichte voller
Turbulenzen, Blutezeiten und Neu-
anfange, eng verbunden mit dem
Nachbarland Danemark und der
nordischen Kultur. Das macht Flens-
burg zur einzigartigen Stadt mit
zwei Kulturen im Herzen - mit einem
ganz besonderen hyggeligen Le-
bensgefuhl, das Gbrigens im ganzen
Norden des Landes spurbar ist.

Auflage: 22.000

Neumdlinster | Mittelholstein |
Rendsburg

Mitten in Schleswig-Holstein liegt
Neumdunster: lebendig und grun,
vielfaltig und sympathisch, facetten-
reich und angenehm Uberschau-
bar. Die Stadt ist lohnendes Ziel fur
Shopping, Kultur und Unterhaltung
sowie fur Business, Messen und
Tagungen. Das wissen nicht nur Ein-
heimische zu schatzen ... Und kaum
eine Stadt im Norden liegt so zentral
fur Ausflige an beide Meereskusten.

Auflage: 22.000

Hamburg Nord | Libeck |
Norderstedt | Alstertal &
Walddorfer | Ahrensburg

Hamburgs nordlicher Stadtrand mit
dem Alstertal, den Walddoérfern,
Norderstedt und Ahrensburg ist als
Wohngegend sehr attraktiv und
beliebt. SchlieBlich lebt man hier im
Grunen und hat dennoch alle An-
nehmlichkeiten der Metropole vor
der TUr. Zum Einzugsgebiet gehort
auch die historische Hansestadt
LUbeck. Kleine Gassen, zauberhafte
Ecken und ganz viel Geschichte
sorgen hier fur ein einzigartiges Flair
zu jeder Jahreszeit —und auBerdem
gibt es hier das echte Lubecker
Marzipan.

Auflage: 25.000

Hamburg West | Elbvororte |
Pinneberg | Itzehoe

Hamburgs westliches Ende, das sind
die feinen Elbvororte, die landliche
Haseldorfer Marsch, die weitlaufigen
Baumschulgebiete um Pinneberg
und die unzahligen Flisse und Auen
rund um Itzehoe. Das Gebiet ist
sowohl wichtiger Industriestandort
als auch Naherholungsgebiet fur
die Hamburger *innen. Und von hier
ist man in 30 Minuten in der groBen
Stadt.

Auflage: 22.000

lebensart

Westkuste

Von der Elbmundung bis zur dani-
schen Grenze zieht sich eine Land-
schaft, wie sie abwechslungsreicher
und imposanter kaum sein kann.
Kilometerlange Sandstrande, grune
Deiche, weite Marschen, gastfreund-
liche Stadtchen, beschauliche Dorfer
und Uber allem jede Menge Himmel
und Weite. Hier lasst es sich gut
leben, fur immer, fur lange oder fur
ein paar erholsame Urlaubstage.

Auflage: 22.000
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LEBENSART IM NORDEN | ADVERTORIALS

Unsere Redaktion erstellt mit Herzblut und Know-how
maBgeschneiderte Advertorials und Produktvorstellungen.
Sprechen Sie uns gerne an!

RUNDUM-SORGLOS-PAKET:

Doppelseitiges Firmenportrat
mit Fotoshooting, Shortvideo
fUr Social Media inklusive Foto-
rechten bereits ab

2.950,- Euro netto!

VERLAGSKONTOR
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animierte
Karussell-

e LEBENSART-NEWSLETTER

Unser wochentlicher Lebensart-Newsletter
e e erreicht Gber 13.000 Empfangertinnen.
e Zusatzlich dazu erhalten Sie einen Online-
Artikel, auf Wunsch auch ohne Ablaufdatum.

Newsletter ,,on top*
290,- Euro

(als Zusatz zur Print-Anzeige, inkl. Online-Artikel und Facebook)

SMART ADS

Ihr digitales Rundum-sorglos-
Paket fUr hohe Sichtbarkeit ohne

paumsainior.
foie 5, arnaes &

Zusatzaufwand _ Newsletter-Eintrag und Online-
- . Beitrag, ohne parallele Printbuchung
Erweitern Sie automatisch Ihre Print-Anzeige AL 2 — 590,- Euro
auf lebensart-sh.de und auf weiteren (inkl. Online-Artikel und Facebook)
Qualitatswebsites. Einfach buchen und von der erhéhten
Aufmerksambkeit profitieren — fir mehr Kund*innenkontakte Online-Advertorials auf www.lebensart-sh.de

und gesteigerte Umsatze. kénnen Sie schon ab 395 - Euro im Monat buchen —

auch in Kombination mit Facebook und Instagram sowie
mit Verlinkung zu lhren Seiten, Shops oder

VORTEILE IM UBERBLICK: Produkten. So bleibt Ihre Kundschaft immer up to date!

Dauerhafte Sichtbarkeit: Ihre Anzeige Leistungsberichte: verstandliche,
ist konstant auf der Seite von jederzeit abrufbare Kennzahlen

lebensart-sh.de prasent. Hochwertige Kontakte: Platzierung

Moderne Werbemittel: animierte auf lebensart-sh.de und im regionalen
Anzeigen fur optimale Sichtbarkeit Netzwerk

aufallen Geraten Unternehmensprofil inklusive:

Eigene Zielseite: Nutzer*innen finden drei Monate Prasenz im Nordmedien

alle Infos auf einer individuellen Mini- Marktplatz

Website.

Bronze: Silber: Gold:

5.000 Einblendungen 10.000 Einblendungen 15.000 Einblendungen

99 € inkl. Marktplatzprofil 189 € inkl. Marktplatzprofil 279 € inkl. Marktplatzprofil

Laufzeit der Pakete: gesamter Monat analog des gebuchten Magazins

sl




Regio-Reichweitenpakete - unsere Social-Media-Optionen

Auf Social Media ist zielgruppengerechter Content unerlass-
lich, um Aufmerksamkeit bei Nutzer*innen zu erreichen, deren
Aufmerksamkeitsspanne online bei nicht einmal drei Sekunden
liegt. Das Social-Media-Team von falkemedia kennt die Plattfor-
men, die Gewohnheiten der Zielgruppen und alle Trends.

Mit professionell erstellten Postings auf Social Media Kana-
len, die aktiv vom Team betreut und gesteuert werden, erzielen
Sie eine groRe Reichweite sowie eine hohe Aufmerksamkeit.

Reichweiten-

pakete

Regio-Reichweite XS

Content

Garantiert
erreichte Personen

Paket-
preise

(1 Beitrag) ) 20.000 500€
@)
— C .
o . T 5 G
Re9'°(gee'i‘t:2"‘)’e'tes 2a5% 50.000 1200€
9 a c X C
O S o 3
Regio-Reichweite M o 3 €&
(2 Beitrage mogl) >3 % n 75000 1.800<
L
Regio-Reichweite L
2 100.000 2.400€

(2 Beitrage mogl.)

Erstellungskosten ,Posting": nach Absprache,
Stundensatz: 95€/Stunde

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




LEBENSART IM NORDEN Themenplan 2025

Januar + Februar 2025

- Titel: Gute Vorsatze fur 2025
Fit & gesund ins neue Jahr
- Zeit fur Wellness & kleine Fluchten
Hochzeit 2025
Modetrends 2025
Immobilien kaufen oder verkaufen in 2025

April 2025

« Titel: Start ins Gartenjahr
Kulinarik: Start in die Grillsaison
Mode: Frahlingskleider

- Spezial: Ostern
Fit & gesund: Ruckenfit

« Wohnen: Gartenmobel + Carport +
Klchen & Esstische

- Spezial: Tanz in den Mai

- Spezial: Gut hoéren
- Kulinarik: Grankohl
+ Frahstlckslocations
- Spezial: Valentinstag
- Spezial: Trauer
- Wohnen: Badezimmer + Klche
- Auto & Technik: Caravaning & Wohnmobile

Mai 2025

« Titel: Mailights — das ist los im Norden
- Spezial: Himmelfahrt + Pfingsten

- Der Garten im Mai

- Kulinarik: Bio im Norden + Spargel & Schinken
- Mode: Sommertrends

« Spezial: Hochzeit

- Fit & gesund: Schéne Zahne

- Wohnen: Bodenbeldge + Wandgestaltung
- Spezial: Hamburger Hafengeburtstag

- Spezial: Trauer

Marz 2025

- Titel: Weltfrauentag

- Der Gartenim Marz

« Mode: Fruhlingsmode

« Fit & gesund: Schone Zahne
- Wohnen: Sonnenschutz

- Spezial: Fahrrader & E-Bikes

Juni 2025

« Titel: Das Land zwischen den Meeren

- Ausfluge & Reisen: Wellness-Resorts & Spas
- Garten: Aktion Offener Garten + Rosen

- Kulinarik: Fisch

- Spezial: Erdbeeren

- Mode: Maritime Mode

- Fit & gesund: Gut geschutzt — Sonnenbrillen
- Wohnen: Terrasse

- Spezial: Kieler Woche + Holstenkdste + JazzBaltica
+ Naturgenussfestival + Gluckstadter Matjeswochen

- Spezial: Buchtipps fur den Sommer

Unsere monatlichen Rubriken: Das ist los | Veranstaltungen | Ausflige & Reisen | Kulinarik | Haus, Hof & Garten | Gesundheit
Senior*innen | Beruf, Karriere, Weiterbildung mit regionalem Stellenmarkt | Ausstellungen | Auto/Technik | Mode & Beauty




Juli 2025

- Titel: Ausflugsziele nah & fern
Der Garten im Juli
Kulinarik: DrauBBen genief3en + Kase trifft Wein
- Spezial: Eisdielen, -cafés, Hersteller*innen
Mode: Strand- und Bademode
Fit & gesund: Beautytipps fur den Sommer
- Wohnen: Terrassen & Outdoorklchen
- Spezial: Travemunder Woche + SHMF

Oktober 2025

« Titel: 20 Jahre Lebensart im Norden
Der Garten im Oktober
Kulinarik: Pilze + Kurbis

- Spezial: Feiern mit Flair
Mode: Outdoor-Kleidung

Fit & gesund: Seelische Gesundheit +
gutes Horen

- Spezial: Welthospiztag

- Wohnen: Smart-Home - Alarmanlagen & Co.
+gemutliche Deko

August 2025

- Titel: Lieblingsplatze im Norden

- Spezial: Norden-Festival in Schleswig
Der Garten im August
Kulinarik: Leichte Sommerkuche

- Spezial: DrauBen genieBen
Fit & gesund: Schone Zahne

- Wohnen: Nachhaltig wohnen

November 2025

« Titel: Vorweihnachtsfreuden

- Spezial: Geschenketipps

- Spezial: Advents- und Weihnachtsmarkte
Kulinarik: Wild

- Spezial: Feiern mit Flair
Mode: Wintermode
Fit & gesund: Schone Zahne

- Wohnen: Klchen + Esstische

- Spezial: Trauer

September 2025

- Titel: Beruf, Karriere, Weiterbildung

+ Stellenmarkt im Norden
Der Garten im September
Kulinarik: Bio im Norden

- Spezial: Feiern mit Flair

Mode: Ubergangsmode

- Spezial: Hochzeit

Fit & gesund: Gesunde Augen + Fitnessstudios

- Senioren: Alzheimertag + Demenz
- Wohnen: Tag des Bades + NordBau + Immobilien

Dezember 2025

« Titel: Weihnachten im Norden
- Spezial: Advents- und Weihnachtsmarkte

- Spezial: Geschenketipps

Kulinarik: Weihnachtsment

- Spezial: Feiern mit Flair

Mode: Festliche Mode

- Spezial: Forever young - Botox, Hyaluron & Co.

Fit & gesund: Entspannt durch den Winter -
Yoga, Tai Chi & Co.

- Wohnen: Licht & Lampen + Betten

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




Jorde Friulein
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DER ERFOLGREICHSTE LIFESTYLE-BLOG SCHLESWIG-HOLSTEINS

Ein Blog fiir den Norden

Auf dem Forde-Fraulein-Blog dreht sich alles um
die spannendsten Adressen in Kiel und Schleswig-
Holstein, wie Restaurants, Cafés, Unterkinfte oder
individuelle Laden. Aber auch schone Ausflugs-
ziele fUr eine Tagestour oder Ideen fur Urlaub bei
uns im Norden sind hier zu finden. In jeden Beitrag
stecken wir viel Liebe und Authentizitat.

Tausende Menschen lesen unsere Geschichten
und lassen sich durch unsere Tipps und Empfeh-
lungen inspirieren. So beeinflussen wir unsere
Leser*innen bei ihrer nachsten Urlaubsplanung
oder bei der Suche nach Gastro- und Shopping-
tipps.

Durch die jahrelange Arbeit an dem Blog belegen
wir darUber hinaus die relevanten Keywords fur
die haufigsten Google-Suchanfragen rund um Kiel
und Schleswig-Holstein, sodass wir mit vielen bis-
herigen und kunftigen Blogbeitragen ganz hoch

in der Google-Suche ranken.

Digitale Reichweite

Uber 75.000 Follower auf drei sozialen Netzwerken

48.000

Follower

400 Tsd.

Impressionen
pro Monat

O Fore Pisatein

0 @ =

21.000 200 Tsd. 23.000
Follower Impressionen Abonnenten
pro Monat
40.000 11.000
Impressionen Interaktionen
pro Monat pro Monat

{E_E? foerdefraeulein.de

10
BLUG

b

300 Tsd.

Aufrufe im
Jahr

121



IHR MEDIAPAKET

ONLINE UND SOCIAL MEDIA

Werbeform Preis

Blogbeitrag
fur Einzeladressen: 1.990€
far Regionen mit bis zu
5 besuchten Adressen: 2.590€
Social-Media-Posting
z. B. als Event/Produkt-
ankundigung oder Gewinnspiel
inkl. angeliefertem Bildmaterial: 790€
inkl. von uns
produziertem Bildmaterial: 990€
Instagram-Reel
far Einzeladressen: 1.990€
fur Regionen mit bis zu 5 Adressen: 2590€
Kombi-Paket mit Blogbeitrag
far Einzeladressen: 3.290€
Kombi-Paket mit Blogbeitrag
fur bis zu 5 Adressen: 4.290€
zubuchbare Optionen:
Verlosung: 350€
350€

Produktplatzierung:

{ . |

e Frikinin
21.000 - — — :
Follower e e i I
FACEBOOK =~
— T - - 48.000 W
e AL Follower J
INSTAGRAM e

Forde-Fraulein-Blogbeitrag - UBERNAHME IN PRINT

[13

RENDSBURG Lebensart Lebensart

Format KIELerleben o 5 A
erleben je Region landesweit
1/1 Seite 1100€ 800€ 1100€ 3950€
2/1 Seite 1.900€ 1.250€ 1.900€ 6.950€

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




Das Fraulein-Team:
Sina, Finja, Finja, Maya

Beispiel fur eine Instagram-Story

~ = ™, und einen Post auf dem Profil
f \
| 0 — \ @foerde_fraeulein:
_____________________________________ il "
Schiei 20 Wo. : . N\
: Mo P o e \

48.500

Follower*innen
INSTAGRAM

QT e R

. Geféll bellebon_belle und 1.955 weiteren
Personen

foerde_fraeulein Werbung mit @ostseefjordschiei
Inselhoooing in weit entfernten Lindem war o mehr

()

141



f@Pwa
O Firde Friutein
e T Seitenaufrufe/mtl.

e b Frrjan
wrd Tusammen Mt mener
Crews eige h dir dhe schSnslen
Ecken in 108 B Schisswig-Hostein,

AP B naa, s, MRpSREBLAND Willkoemmen an Bard]

KUNSTLERCAFE HUSUM: EIN HAUCH FRANKREICH IN
NEUEN RAUMLICHKEITEN

faow
Willkommen im neuen Kiinstlercafé
s st o Erwase
Do s e b, st e

- - et habe an

[— y i g s it

dich Bareit b sorb sihémarem Plar, = e e, e dunaran . B b schan

& s it - i muriate h

I it verbeehsen!

Vi Dbt

Beispiel flir einen Blogbeitrag auf
www.foerdefraeulein.de

VERLAGSKONTOR
[1s Schleswig-Holstein GmbH




TIPPS FUR KIDS T kids

Das richtige Magazin fur alle, die Angebote fur Kinder, Familien und Eltern wirksam in der Ziel-
gruppe etablieren mdchte: 2 x jahrlich Uber 60.000 Exemplare im Norden, die erfahrungsge-
maf bis zu 200.000 groRe und kleine Leser*innen erreichen, sichern lhren Erfolg.

Heftformat: 180 x 230 mm - Satzspiegel: 155 x 205 mm

Neues Format: Das neue Pocket-Format ermoglicht eine Ubersichtlichere und
ansprechende Prasentation Ihres Angebots. So wirken Ihre Botschaften bis zum
Kund*innenbesuch.

Wir erreichen Uber 200 Tsd. Familien, Eltern und Kinder g M tand u |
. . : . Advertorial: landesweit Advertorial: eine Region
in Norddeutschland, denn jede ,Tipps fur Kids" wird 9
. . . . 5Regionen, 60 TSD Ex. Sonderpreis 12 TSD Ex. Sonderpreis
begeistert durch viele Hande gereicht!
1/1 Seite 2.950,- 1/1 Seite 850,
Auflage: 60.000 Exemplare 1/2 Seite 1.580,- 1/2 Seite 430,-
Verteilung: Flensburg | Schleswig | Nordfriesland 13.000 Exemplare 1/3 Seite 1.320,- 1/3 Seite 380,-
Neumdunster | Mittelholstein | Rendsburg ~ 11.000 Exemplare . N
Kiel und Umgebung 12.000 Exemplare /4 Seite 1100,- /4 Seite 299~
Labeck | Ostholstein 12.000 Exemplare 2/1Seite 4750 - 2/1Seite 1.450,.-
Hamburg | Umland/Dithmarschen 12.000 Exemplare ' '
AUSGABE AS/DU EVT
SOREIER QS0 2O, AS/DU= Anzeigen-/Druckunterlagenschluss
WINTER 20.10. 06.11. EVT = Erstveréffentlichungstag
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Anzeigen: Preise + Gr6Ben ohne Redaktion

A: 180 x 230 mm

1/1 Seite hoch =990,- Euro
St 155x205mm
1/2 Seite quer | A: 180 x 110 mm
= 495,- Euro
S 155 %700 mm
1/2 Seite hoch | A: 82 x230 mm
= 495,- Euro
S:  75x205mm
1/3 Seite quer | A: 180 x 76 mm
= 430,- Euro
S: 155 x 65 mm
1/3 Seite hoch | A: 59 x 230 mm
= 430,- Euro
St 50 x207 mm
1/4 Seite hoch | S:  75x100 mm = 350,- Euro
. A: 180 x57mm
1/4 Seite quer = 350,- Euro
S: 155 x 46 mm
Eine Korrekturschleife inklusive.
Jede weitere Korrekturschleife: 49,- Euro
Umschl iten je Regional b
Titelseite + 1/1 Redaktion: 1650,- Euro U4:1450,- Euro

Kombinationsrabatt

MARKENREICHWEITE MIT ,TIPPS FUR KIDS"
AUF INSTAGRAM MAXIMIEREN

Nutzen Sie unsere zielgerichtete Plattform, die Familien mit
inspirierenden Inhalten verbindet. Dank hoher Engagement-
Raten bieten wir eine besondere Gelegenheit, Ihre Marke

authentisch in den Alltag von Familien einzubinden. Unsere

bewusst limitierten Werbeplatze gewahrleisten eine effektive ﬁ!as - .
Sichtbarkeit Ihrer Botschaft, ohne das Nutzererlebnis zu Gber- ¢ dppahoecidds o
laden. ,
230 2370 219
T eirige Follower Gateigt
Exklusiv auf Instagram Vorteilhaftes Kombi-Paket
Tipps fir Kids.
Sichern Sie sich fur 350 Euro Buchen Sie eine Print-Anzeige Das Familienvmagazin fir Schirswig-Holstein & Hamburg
. . . Unsere Winterausgabe ist ab sofort erhakiich!
einen prominenten Werbe- und erganzen Sie diese fur nur W stppsturkias
platz auf unserem beliebten 250 Euro zusatzlich durch eine ’.',mwm'm"u
£ tippshiariis de.
Instagram-Kanal und erreichen Prasenz auf Instagram. Diese
Sie damit direkt unsere Kombination verschafft Ihrer
engagierte Community. Marke eine umfangreiche
350 Euro Présenz sowohl in Print als
auch in digitalen Medien
250 Euro

U2:1250,- Euro | U3:1150,- Euro

Buchung mehrerer Regionalausgaben
10 % (2 Regionen), 15 % (3 Regionen), 20 % (5 Regionen)

Buchungsrabatt

10 % bei Belegung der Sommer- und Winterausgabe
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Sie buchen 1/3 Seite in drei Regionalausgaben

(z.B. KI, NMS, HL) in der Sommer- und Winterausgabe:
1Region-Listenpreis = 430- € x 3 Regionen =1.290,- €
abzgl. 15 % Kombinationsrabatt = 1.097,- €

abzgl. 10 % Buchungsrabatt = 987,- € /je ET

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH



GEHT LOS!

geht los! ist das Magazin fur Berufstarter*innen im Norden und wird direkt in alle Abschluss-
klassen in Schleswig-Holstein und Hamburg geliefert. Hier finden Schulabganger*innen alle
wichtigen Informationen rund um den Start ins Berufsleben. Von Tipps fur die Berufswahl und
die Bewerbung sowie Informationen Uber die verschiedenen Ausbildungsformen, rechtliche
Hinweise bis hin zu einem umfangreichen regionalen Stellenmarkt bietet geht los! einen um-
fassenden Uberblick und ist ein unverzichtbares Nachschlagewerk fir die Nachwuchskréfte von
morgen. In frischer Aufmachung und zielgruppengerechter Ansprache bietet das Magazin soli-
de Informationen zur Orientierung fur junge Menschen auf dem Weg in die Arbeitswelt.

Heftformat: 212 x 280 mm - Satzspiegel: 185 x 250 mm

Auflage:
Verteilung:

Umfang:

Advertorial

11S.  1750,- Euro
128. 950,- Euro

20.000 Exemplare

kostenlos fur alle Abschlussklassen
von der danischen Grenze Uber
Schleswig-Holstein bis einschlielich
Hamburg

68 bis 84 Seiten Hochglanzdruck

Umschlagseiten Anzeige

1/1 Seite
U4 2.150,- Euro
U2 1.950,- Euro
U3 1.850,- Euro

1.750,- Euro

A:212 280 mm A 212 x 280 mm

Anzeige
1/2 Seite

995 - Euro

A 212 142 mm
S:185x 125 mm

Anzeige
1/2 Seite

995,- Euro

A:103 x 280 mm
$:90 x 250 mm

il
gehtlos-sh.de

geht Ips'

s W 1M pemarsa AT G, R

e ¥ A 4

# Cchte Stories:
Arati packes

"1l

Anzeige Anzeige

1/4 Seite 1/8 Seite

550,- Euro 215,- Euro
S$:90 x 120 mm $:90 x 60 mm

Eine Korrekturschleife inklusive.
Jede weitere Korrekturschleife: 49,- Euro
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GEHT LOS! Sie méchten neue

i ducle Bershouikidung O DAS UNVERZICHTBARE Mitarbeitende liber Social
DOPPELT NACHSCHLAGEWERK Media gewinnen?
HALT BESSER! FUR BERUFSSTARTER*INNEN Sprechen Sie uns an

und wir setzen gemeinsam
Ihre Kampagne zur
Gewinnung neuer
Mitarbeiter*innen auf.

Auflage:

20.000 Exemplare

: Verteilung:

Du stehst auf Papier? kostenlos fur alle Abschlussklassen
von der dénischen Grenze Uber
Schleswig-Holstein bis einschlielich
Hamburg

Umfang:

68 bis 84 Seiten Hochglanzdruck

o We

Eiektoriker i Energl
[T —

AUSGABE AS/DU  EVT
UMFANGREICHER -
REGIONALER Frihjahr 07.03.  20.03.
STELLENMARKT: Herbst 10.09. 22.09.

FINDEN SIE IHRE" AS/DU= Anzeigen-/Druckunterlagenschluss
NACHWUCHSKRAFTE EVT = Erstversffentlichungstag

VON MORGEN

VERLAGSKONTOR
l19 Schleswig-Holstein GmbH




DARF ES ETWAS MEHR SEIN?

Aus dem Norden fiir den Norden - KIELerleben und RENDSBURGerleben

Konzept

falkemedia regional entwickelt seit 20 Jahren erfolgreiche

Medien fUr Schleswig-Holstein. Aufgrund unseres langjahrigen

Erfolges kennen wir die Zielgruppen in unserer Region und er-

| reichen diese mit unseren verschiedenen Themenwelten Uber
alle wichtigen Kanéle: im Printbereich, online und mobil.

MAGATIN B DG KIS SONDIBG LR INFCRG aid |

Rendsburges

SCHLESWIG-HOLSTENS HAURTSTADTMAGAZIY STEMER X008

Kiel

GUTEN MORGEN!
Aubpaeckls Frihabickideen
& win newar Brunch-Club
FRIEDRICHSORT,
PREETZ & EXER

Auf Stippriaite in Kik Naedun,
doe Sehustarstadtund dee City

Die Standard-Rubriken aus den Bereichen Stadtgeschehen,
Shopping, Lifestyle, Gesundheit, Wohnen, Mode und Kultur
geben dem vielfaltigen Themenuniversum jeden Monat ein
passendes Zuhause. Jede Ausgabe der Stadtmagazine widmet
sich zusatzlich einem wechselnden Schwerpunktthema.

Die Stadtmagazine sind kostenfrei in Kiel und im Kieler
Umland bzw. im Kreis Rendsburg-Eckernforde

an ausgewahlten, gut frequentierten Auslagestellen mit
kaufkraftigem Zielpublikum erhaltlich.

Die dazugehorigen Online- und Social-Media-Auftritte
erganzen die Print-Magazine und erhohen die Reichweite
um ein Vielfaches.
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Facebook Instagram
mehr als 50.000 Mitglieder mehr als
umfassende Community 16.000 Fans

Zielgruppe

Ob regionale Shopping-, Gastro- oder Eventtipps — in unseren
Lifestylemagazinen ist fur jede*n das Passende dabei. Unsere
vielseitige Leserschaft ist stets auf der Suche nach neuen
Inspirationen, ist konsumstark und markenbewusst — die
Themen Saisonalitat und Regionalitat liegen ihr besonders am
Herzen. KIELerleben und RENDSBURGerleben richten sich an
die ganze Familie.

35 %

Manner

65 %

Frauen

Attraktive

Zielgruppe

25-65 Jahre, konsumstark,
markenbewusst,
regionalverbunden

[ 21

Newsletter
10.000 Newsletter-
Abonnent*innen/Woche

Auflage KIELerleben
30.000 Exemplare

Auflage RENDSBURGerleben
12.000 Exemplare

- erscheinen 11 x jahrlich
immer zum 1. des Monats

- kostenfrei verfugbar an mehr
als 1.000 Auslegestellen in Kiel
und Umgebung

VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH




DARF ES NOCH ETWAS MEHR SEIN?

[

gg magazine.hamburg

Seit mehr als 30 Jahren ist der Magazin Verlag Hamburg auf hochwertige Lifestyle-Magazine
in den exquisiten Regionen rund um die AuBenalster sowie im Alstertal und den Walddoérfern
spezialisiert. Mit den Publikationen ALSTER MAGAZIN und ALSTERTAL MAGAZIN sowie der

HAMBURG WOMAN erreichen Sie finanzstarke Leser*innen in den schoénsten Stadtteilen.

ALSTER |

e o

\

ellerbrock

ALSTER MAGAZIN

Local. People. Lifestyle.

Das Alster Magazin ist mit rund 51.000 Exempla-
ren das auflagenstarkste Magazin in Hamburgs
Norden und Umgebung. Mit diesem Magazin
erreichen Sie mehr als 150.000 vermdgende
Leser*innen in den schénsten Stadtteilen.

ALSTERTAL MAGAZIN
Marktfihrer fir Alstertal und Walddoérfer

Das Alstertal Magazin zeigt die schdnen Seiten
des Hamburger Nordens und weist auf inter-
essante Veranstaltungen hin, macht aber auch
regelmafig mit kritischen Texten auf regionale
Missstande aufmerksam. Diese Mischung wissen
Uber 150.000 Leser*innen seit Uber 30 Jahren je-
den Monat zu schatzen. Das Alstertal Magazin er-
scheint monatlich mit 41.200 Exemplaren nur in
ausgesuchten Stadtteilen und im ,Speckgurtel”.

HAMBURG WOMAN
Hamburgs fuhrende Frauenzeitschrift

Hamburg Woman bietet Zugang zur
einzigartigen Welt von Mode, Beauty
und Lifestyle. Das Magazin setzt Impulse
und grenzt sich durch Best-in-class-
Inhalte und Erlebnisse von anderen
Magazinen ab. Hamburg Woman er-
scheint 2 x im Jahr mit 30.000 Exemp-
laren und einem umfangreichen Social-
Media- und Onlinepaket.
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i falkemedia.de

FALKEMEDIA GREEN CAMPUS

Entdecken Sie den innovativen falkemedia
Green Campus - ein Vorreiter in Sachen
nachhaltiges Medienhaus in Deutschland.

Unser Campus erstreckt sich Uber 2.000 m?
Innenflache, ausgestattet mit topmodernen
Foto-, Video- und Podcaststudios sowie
flexiblen Veranstaltungsraumen.

Unser Herzstuck: der 3.000 m? grofRe, liebe-
voll gestaltete AuBBenbereich, der Kreativitat
im Einklang mit der Natur fordert. Der Green
Campus verbindet nachhaltiges Arbeiten
mit 6kologischer Verantwortung - eine
inspirierende Umgebung fur kreative Kopfe.

Kooperationsmoéglichkeiten entdecken

Gerne prasentieren wir Ihnen Kooperations-
moglichkeiten und zeigen auf, wie Sie Teil
dieser visionaren Initiative werden kdnnen.
Treten Sie mit uns in Kontakt und lassen Sie
uns gemeinsam die Zukunft der Medien-
arbeit gestalten.
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VERLAGSKONTOR
Schleswig-Holstein GmbH

Exerzierplatz 3, 24103 Kiel
GeschaftsfUhrung: Benjamin Haben

www.verlagskontor-sh.de

Tel.: 0431/200 766 503
anzeigen@verlagskontor-sh.de
redaktion@verlagskontor-sh.de

Ortspreisliste, gultig ab 15.11.2024.

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen:
www.verlagskontor-sh.defagb

Diese Preisliste gilt nur fur regionale, direktbuchende Kund*innen,
nicht fur Werbeagenturen und nicht fur Uberregionale Kund*innen.

ANSPRECHPARTNER*INNEN

Geschiftsfiihrung
Benjamin Haben
b.haben@falkemedia.de
Tel.: 0151/14155820

F burg Nord, Liibeck, Norderstedt,
Alstertal & Walddérfer, Ahrensburg
Heinke Blume
heinke.blume@verlagskontor-sh.de

Tel.. 040/943699 44

Martina Baumann
martina.baumann@verlagskontor-sh.de
Tel.: 040/83019800

Flensburg, Schleswig, Nordfriesland
Oliver Schmuck
oliverschmuck@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0461/8408474

Frank Barghan
f.oarghan@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0171/412 4389

Stefan Gruber
stefan.gruber@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0160/8304571

Hamburg West, Elbvororte,
Pinneberg, Itzehoe

Martina Baumann
martina.baumann@verlagskontor-sh.de
Tel.: 040/83019800

Heinke Blume
heinke.blume@verlagskontor-sh.de
Tel: 040/943699 44

Birgit Ziemann
birgit.ziemann@verlagskontor-sh.de
Tel: 04106/626475

Kiel, Probstei, Eckernférde

Regine Sauerberg
regine.sauerberg@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0151/1716 8577

N - R isburg, Mittelhol

Anne-Kristin Bergan
akb@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0176 / 470 470 46

Frank Barghan
f.oarghan@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0171/ 4124389

Westkiiste

Oliver Schmuck
oliverschmuck@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0461/8408474

Renate Wietzke
renate.wietzke@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0431/200 76 6512

Schwerpunkt Medizin und Wirtschaft

Harriet Hielscher
h.hielscher@falkemedia.de
Tel.: 0151/1412 9122

Jorg Stoeckicht
stoeck@verlagskontor-sh.de
Tel.: 0431/20076661



